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86-GIÔÙI MAY Y CHE GHEÛ QUAÙ KÍCH THÖÔÙC 
Khi Phaät an truù taïi thaønh Xaù-veä, noùi roäng nhö treân. Vì naêm söï 

lôïi ích neân Theá Toân cöù naêm hoâm ñi tuaàn tra phoøng ôû cuûa caùc  Tyø-kheo 

moät laàn, thaáy y bò dính ñaøy maùu muû cuûa gheû lôû ñang phôi naéng, tuy bieát 
nhöng Phaät vaãn hoûi caùc Tyø-kheo: 

- Y cuûa ai maø dô baån theá naøy? 
- Baïch Theá Toân! Vì caùc Tyø-kheo bò beänh gheû lôû neân y phuïc dô 

baån nhö theá. 
- Töø nay veà sau, Ta cho pheùp caùc Tyø-kheo ñöôïc may y che gheû. 
Laïi nöõa, khi Phaät an truù taïi thaønh Xaù-veä, noùi roäng nhö treân. Baáy 

giôø, Theá Toân cho pheùp may y che gheû, caùc Tyø-kheo khoâng caét caùc tua ôû 
leà taám vaûi maø may nguyeân nhö vaäy. Vì naêm söï lôïi ích neân cöù naêm hoâm 
Theá Toân ñi tuaàn tra phoøng ôû cuûa caùc Tyø-kheo moät laàn; Ngaøi thaáy nhöõng 
chieác y che gheû ñöôïc may vôùi nhöõng tua vaûi, dính ñaày maùu muû ñang 
phôi ngoaøi naéng. Tuy bieát nhöng Phaät vaãn hoûi caùc Tyø-kheo. 

- Y cuûa ai maø may caû nhöõng tua vaûi, dô baån nhö theá naøy? 
- Baïch Theá Toân! Khi Theá Toân cho pheùp may y che gheû, caùc Tyø- 

kheo may nguyeân caû nhöõng tua vaûi, neân bò dính maùu muû dô nhö theá 
ñoù. 

- Vì sao caùc oâng ñeå nguyeân caû tua vaûi may y che gheû? Töø nay veà 
sau may y che gheû phaûi ñuùng vôùi kích thöôùc. 

Ñoaïn, Phaät truyeàn leänh cho caùc Tyø-kheo ñang soáng taïi thaønh Xaù- 
veä phaûi taäp hoïp laïi taát caû, vì möôøi lôïi ích maø cheá giôùi cho caùc Tyø-kheo, 
duø ai nghe roài cuõng phaûi nghe laïi: 

Neáu Tyø-kheo may y che gheû thì phaûi may ñuùng theo kích 
thöôùc, chieàu daøi boán gang tay Tu-giaø-ñaø, chieàu roäng hai gang 
tay röôõi. Neáu may quaù kích thöôùc thì phaûi caét boû, roài saùm hoái toäi 
Ba-daï-ñeà. 

 
Giaûi Thích: 
Y che gheû: Theá Toân cho pheùp may vôùi kích thöôùc daøi roäng theo 

gang tay cuûa Tu-giaø-ñaø, nhö treân ñaõ noùi. Neáu quaù kích thöôùc thì caét boû, 
roài saùm hoái toäi Ba-daï-ñeà. Neáu khoâng caét boû maø saùm hoái thì phaïm toäi 
Vieät-tyø-ni. 

Ba-daï-ñeà: Nhö treân ñaõ noùi. 
Neáu töï mình may hoaëc sai ngöôøi khaùc may maø chieàu daøi ñuùng 

kích thöôùc, chieàu roäng quaù kích thöôùc, hoaëc chieàu roäng ñuùng kích thöôùc, 
chieàu daøi quaù kích thöôùc, hoaëc ôû giöõa ñuùng kích thöôùc, ngoaøi leà quaù kích 
thöôùc, hoaëc ngoaøi leà ñuùng kích thöôùc, ôû giöõa quaù kích thöôùc, thì khi may 
xong phaïm toäi Ba-daï-ñeà; khi söû duïng phaïm toäi Vieät-tyø-ni. 

Khi xeáp laïi ño, gaáp laïi ño, thaám nöôùc ño, roài ñem phôi khoâ maø coøn 



 2 
 
daøi roäng quaù côõ, thì laøm xong phaïm toäi Ba-daï-ñeà; khi söû duïng phaïm toäi 

Vieät-tyø-ni. Cho neân caàn phaûi laøm ñuùng theo kích thöôùc. 
Loaïi y che gheû vaø y tuøy thaân khoâng ñöôïc duøng laøm ba y, khoâng 

ñöôïc tònh thí, khoâng ñöôïc duøng ñeå goùi cuûi, coû, hay lau chuøi. Khi muoán 
vaøo xoùm laøng thì maëc y che gheû tröôùc maëc y Taêng-giaø-leâ sau, roài buoäc 
chaët laïi. Khi trôû veà, thì côûi y Taêng-giaø-leâ ñaäp giuõ, xeáp laïi, caát vaøo choã 
cuõ, coøn y che gheû thì ñöøng côûi, neáu côûi vaûy gheû seõ loät ra chaûy maùu, caàn 
ngaâm mình döôùi nöôùc, nhöng khoâng ñöôïc ngaâm mình ôû choã Taêng chuùng 
thöôøng taém, maø neân ngaâm ôû choã vaéng veû. Sau khi y ñaõ thaám nöôùc thì 
côûi ra giaët cho saïch. Luùc taém xong, neân duøng noù lau mình. Caùch söû duïng 
haèng ngaøy cuõng ñeàu nhö vaäy. Ñeán khi gheû laønh thì ñöôïc duøng noù laøm ba 
y vaø tònh thí, ngoaïi tröø vieäc duøng tieáp tuïc. Theá neân noùi (nhö treân). 

 


